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1.    Loof die Heer, Hy is goed
Loof sy heilige Naam

Laat alles in die groot heelal
Die Here loof.

Refrein:      Ek wil die Here loof,
loof met my hele hart
Hy gee hul wat roep

weer nuwe krag.



2. Hy’t my sondes vergeef
En Hy maak my sy kind

Laat alles in die groot heelal
Die Here loof.

Refrein:

3.        Loof, o hemel die Heer,
Al die engele saam-

Laat alles in die groot heelal
Die Here loof.

Refrein:



Hy leef, Hy leef, Hy leef hier in my hart!
My Jesus leef vandag,

Hy leef hier in my hart!
Hy leef, Hy leef, Hy leef hier in my hart!

My Jesus leef vandag!
Sing Halleluja, sing Halleluja

Jesus leef, Hy leef hier in my hart!
Sing Halleluja, sing Halleluja

Jesus leef vandag!





Ek is bly, ek is bly,
Ek verbly my in die Heer.

Hy het my ‘n nuwe kleed gegee.
Hy het my verlos, Hy het my verlos,

Ek is bly, Ek is bly,
Soos ‘n bruidegom en bruid

Ek is bly



Jesus is my blydskap
Jesus is my blydskap,
Jesus is my blydskap.

Ek is bly.

Ek is bly........  (herhaal van begin af)



 
 
 
 
 
 

  

HIER BOU ONS VIR DIE TOEKOMS 
 
 

  

 

RESPEK 
• God 

• Myself 

• Medemens 

• Tyd 

• Eiendom 

• Familie/skool/land 
 

INTEGRITEIT 
• Doen die regte ding, want dit is 

die regte ding. 

• Dit is hoe ek optree selfs as 
niemand my sien nie. 

• Eerlikheid 

• Betroubaarheid 

• Verantwoordelikheid 

• Eienaarskap 

• Volharding 
 

LOJALITEIT 
• Getrouheid / Vertroue 

• Regverdigheid 

• Standvastigheid 

• Ondersteuning 

• Hulpvaardigheid 

• Hoflikheid 

• Gehoorsaamheid 
 

TROTS 
• Wie en wat ek is 

• Werkstrots (passie) 

• Selfdissipline 

• Doelgerig 

• Trotse taalgebruiker 

• Aanspreeklikheid 

• Betroubaarheid 

• Vriendelikheid 

• Myself, my skool, my land 
 

LIEFDE • Optimisme 

• Entoesiasme 

• Naasteliefde 

• Verdraagsaamheid 

• Diensbaarheid 

• Waagmoed 

• Empatie/ 

• Barmhartigheid 
 

LAERSKOOL VOORPOS 
 

Waardes is die boustene van karakter. 

Met my waardes stap ek die toekoms in. 
 

 
 
 
 
 
 

  

HIER BOU ONS VIR DIE TOEKOMS 
 
 

  

 

RESPEK 
• God 

• Myself 

• Medemens 

• Tyd 

• Eiendom 

• Familie/skool/land 
 

INTEGRITEIT 
• Doen die regte ding, want dit is 

die regte ding. 

• Dit is hoe ek optree selfs as 
niemand my sien nie. 

• Eerlikheid 

• Betroubaarheid 

• Verantwoordelikheid 

• Eienaarskap 

• Volharding 
 

LOJALITEIT 
• Getrouheid / Vertroue 

• Regverdigheid 

• Standvastigheid 

• Ondersteuning 

• Hulpvaardigheid 

• Hoflikheid 

• Gehoorsaamheid 
 

TROTS 
• Wie en wat ek is 

• Werkstrots (passie) 

• Selfdissipline 

• Doelgerig 

• Trotse taalgebruiker 

• Aanspreeklikheid 

• Betroubaarheid 

• Vriendelikheid 

• Myself, my skool, my land 
 

LIEFDE • Optimisme 

• Entoesiasme 

• Naasteliefde 

• Verdraagsaamheid 

• Diensbaarheid 

• Waagmoed 

• Empatie/ 

• Barmhartigheid 
 

LAERSKOOL VOORPOS 
 

Waardes is die boustene van karakter. 

Met my waardes stap ek die toekoms in. 
 

 
 
 
 
 
 

  

HIER BOU ONS VIR DIE TOEKOMS 
 
 

  

 

RESPEK 
• God 

• Myself 

• Medemens 

• Tyd 

• Eiendom 

• Familie/skool/land 
 

INTEGRITEIT 
• Doen die regte ding, want dit is 

die regte ding. 

• Dit is hoe ek optree selfs as 
niemand my sien nie. 

• Eerlikheid 

• Betroubaarheid 

• Verantwoordelikheid 

• Eienaarskap 

• Volharding 
 

LOJALITEIT 
• Getrouheid / Vertroue 

• Regverdigheid 

• Standvastigheid 

• Ondersteuning 

• Hulpvaardigheid 

• Hoflikheid 

• Gehoorsaamheid 
 

TROTS 
• Wie en wat ek is 

• Werkstrots (passie) 

• Selfdissipline 

• Doelgerig 

• Trotse taalgebruiker 

• Aanspreeklikheid 

• Betroubaarheid 

• Vriendelikheid 

• Myself, my skool, my land 
 

LIEFDE • Optimisme 

• Entoesiasme 

• Naasteliefde 

• Verdraagsaamheid 

• Diensbaarheid 

• Waagmoed 

• Empatie/ 

• Barmhartigheid 
 

LAERSKOOL VOORPOS 
 

Waardes is die boustene van karakter. 

Met my waardes stap ek die toekoms in. 
 

WAARDES IS DIE BOUSTENE VAN KARAKTER.

MET MY WAARDES STAP EK DIE TOEKOMS IN.



Gebruik uitdagings
as ‘n geleentheid:

‘n Geleentheid om te verbeter

‘n Geleentheid om te leer

‘n Geleentheid om te groei

WANT

Ek is tot alles instaat deur God 
wat my krag gee

Wat is ons Vorie-familie se wens vir 

ons kinders.? 

Hulle moet sukses maak van hulle 

lewens. 

Daarom Sien ons uitdagings as 

geleenthede!

Verbeter

Leer

Groei



SAALDIENS

Francois   - Waarde

Tiné - Blomme

Lana      - Verjaarsdae



Gelukkige Verjaarsdag!

Die graspartytjie sal later volg.



Verjaarsdae 
Personeel

7 Maart Juff Suné Erasmus

8 Maart Olettah Masemola

8 Maart Danica Badenhorst

11 Maart Leani Read



 Maandag 6 Maart :             Bulletjierugby:  Oefening 17:00 – 18:00

 Junior Koor:  Oefening 13:45 – 15:00

 Skaak:  Oefening 14:00-15:00

 Dinsdag 7 Maart:                  Rugby:  Vriendskaplik vs Olienpark

 Netbal:  Vriendskaplik vs Olienpark (weg)

 Woensdag 8 Maart:             Senior Koor:  Oefening 13:45 – 15:00

 Skaak:  Oefening 14:00-15:00

 Bieliebraai 18:00-21:00

 Donderdag 9 Maart:            Rugby:  Vriendskaplik vs Die Poort(weg)

 Bulletjierugby: Oefening 17:00 – 18:00

 Saterdag 11 Maart: Bulletjierugby (tuis) wedstryd



 Maandag 13 Maart: Bulletjierugby:  Oefening 17:00 – 18:00

 Junior Koor:  Oefening 13:45 – 15:00

 Skaak:  Oefening 14:00-15:00

 Wiskunde week AMESA

 Dinsdag 14 Maart:                Rugby:  Vriendskaplik vs Pretoria-Oos (tuis)

 Netbal:  Vriendskaplik vs Pretoria-Oos (tuis)

 Woensdag 15 Maart:           Senior Koor:  Oefening 13:45 – 15:00

 Bulletjierugby:  Oefening 17:00 – 18:00

 Skaak:  Oefening 14:00-15:00

 Wiskunde week AMESA

 Donderdag 16 Maart:          Wiskunde week AMESA



 Vrydag 17 Maart: Wiskunde week AMESA



AMESA
Wiskunde Olimpiade

GRAAD 4-7

Woensdag 15 Maart 2023

• Eerste rondte vind plaas intern by Laerskool
Voorpos

• Tweede rondte vind plaas Woensdag 24 Mei 
2023

• Derde/Finale rondte vind plaas op Donderdag
• 7 September 2023

Inskrywingsfooi van R52,00 vir alle leerders

Leerders kan voorberei vir toetse deur ou
vraestelle en antwoordstelle is op die internet 

beskikbaar by webwerf:

http://www.amesa.org.za/Challenge/Wiskunde.html



Gauteng kampioenskappe

10 & 11 Maart 2023

Ruimsig

Baie sterkte aan die volgende atlete:

➢ Morné Beukes

➢ Anzel Potgieter

➢ Lee le Roux

➢ William Bergman

➢ Alro Rossouw

➢ Devan Kearney



• Onder 13 Dogters: 

Wen met 17 punte 

teen Laerskool Garsfontein

• Onder 13 Seuns: Wen met 36 punte 

teen Laerskool Danie Malan



Vandag:
• Onder 11 Seuns: Speel vandag teen

• St. Paules by Koedoepark

• Onder 13 Dogters: 
Speel teen Laerskool Die Krans hier

by ons eie bane

• Onder 13 Seuns: Speel teen Laerskool 
Queenswood by Pierneef Tennisklub



Netbal
Oefening begin Dinsdag 14 Feb ‘23

Tye Afrigters
0/7 Dinsdae en Donderdae 14:00 - 14:45 Juff. C. Liebenberg

Juff. D. van Jaarsveld
Juff. C. Gertenbach

0/8 Dinsdae en Donderdae 14:00 – 15:15 Juff. L. Read
Juff. E. Harman
Juff. E. Fourie

0/9 Dinsdae en Donderdae 14:00 – 15:15 Juff. A. Ellis
Juff. M. Viviers

0/10 Dinsdae en Donderdae 14:00 – 15:30 Juff. J. Grobler
Juff. C. Strydom

0/11 Dinsdae en Donderdae 14:00 – 15:30 Juff. T. Majoor
Juff. E. Venter
Juff. S. Erasmus

0/12 Dinsdae en Donderdae 14:00 – 15:30 Juff. Y. Engelbrecht
Juff. A. Lewis

0/13 Dinsdae en Donderdae 14:00 – 15:30 Juff. B. J.v Rensburg
Juff. N. Kraftt
Juff. G. de Beer/ D. Badenhorst



NETBAL
Vriendskaplike wedstryde

• Dinsdag 7 Maart Vriendskaplik o/9-o/13      Olienpark (weg)

• Dinsdag 14 Maart Vriendskaplik o/9-o/13      Pretoria-Oos (tuis)



LUKE MARAIS HET OP 4 MAART AAN DIE AFFIES

OPETOERNOOI BY AFRIKAANSE HOËR SEUNSKOOL

DEELGENEEM.  

HY HET 3 VAN SY 5 WEDSTRYDE GEWEN EN EINDIG

17DE UIT 36 SPELERS IN DIE O/9 AFDELING.

WELGEDAAN, LUKE!  ONS IS BAIE TROTS OP JOU!



Leer
Deursettingsvermoë



RUGBY INLIGTING 2023

SPAN DAG TYD AFRIGTERS

o/9

Maandag

Dinsdag

Donderdag

14:00 - 15:00

Mnr M Toerien

Mnr A Venter

Mnr A Nel

o/10

Maandag

Dinsdag

Donderdag

14:00 - 15:00

Mnr B Dorfling

Mnr G van Heerden

Mnr A Enslin

SPAN DAG TYD AFRIGTERS

o/11 Maandag

Dinsdag

Donderdag

15:00 - 16:30 Mnr P Kemp

Mnr M Petzer

1ste

& 2de

Maandag

Dinsdag

Woensdae

Donderdag

15:00 - 17:00 Mnr N Hopkins

Mnr J Venter



Vrienskaplike Rugby Datum

Midstream Rugbydag (NET 1ste SPAN) 4 Maart

Olienpark (Weg) 7 Maart

Die Poort (Weg) 9 Maart

PTA-Oos (Tuis) 14 Maart

Toere o/9 & o/10 27-29 Maart

Toere o/11& o/13 30 Maart – 1 April

BELANGRIKE DATUMS & INLIGTING OOR RUGBY TOERE



Maandae:  14h00 – 14h30
Graad 4 tot 7

Woensdae : 14h00 – 14h30
Graad 1 tot 3

Waar : Voorposbiblioteek

Kom lees wonderlike stories saam.



Die 100 % aanwesighede vir die week: 

27 Februarie tot 3 Maart 2023



GRONDSLAGFASE

 Graad 2SJuffrou Nicolene Niemann



 INTERSENFASE

 Graad 6L

 Meneer Michael Petzer





Voton

Vories 

Ordentlik 

Teenoor

Ons 

Naaste

VORIES IS TROTS OP SKOOL

❖Skooldrag

❖Netheid van klasse en terrein.

❖Kleedkamers

VORIES RESPEKTEER

❖Skoolreëls

❖3 Detensies = geen uitstappies



Grondslagfase

Gr 2S – Juf Nicolene Niemann

I-Fase

Gr 6P – Juf Beatrix Smith

Vorie Voorlopers



Individuele positiewes

Gr 7L: Diane Joubert, Mieke Krynauw

Gr 5L: Leandri Joubert, Devan Kearney

Gr 5P: Lourens Toerien

Gr 4P: Le Roux Basson, Danika 

Duvenage, Kiara Terblanche, Le-Aney



Juf Bianca

Gr 1/P

Juf Leani

Gr 1/V

Juf Mary-Ann

Gr 2/V

Juf Nicolene

Gr 2/S

Matthew Wait Abbey Adlam William Lanyon Barend Kruger

Laël Steyn Lian du Plooy Lea Nortje Christien Kruger

Mirra Retief Keagan Mac Gregor Amber Strydom

Philomena Botros Jean vd Walt Colin Lindsay

Linden Denny Mianique Vorster Zanri van Zyl

Lize-Mari Nagel Heidi Venter

Anlia Loots Marlo Sindin

Delaney Fouché Rohan Smit

Jaco Diederiks Ian van Niekerk



Juf Elria

Gr 3/V

Juf Elria

Gr 3/V

Juf Lynette

Gr 3/L

Niel Rossouw Wynand Minnaar Kaylin Badenhorst

Monic Smit Chelsea Ellis Emily Kruger

Danté Kriel Lanrie Moolman Leaney Moulder

Mackenzie Turnbull Mihjanie de Lange

Cara Badenhorst

Nerine Retief

Miané Schoeman

Amoré Grobbelaar Luan Kloppers Kiara Theron

James Bresler Jade Entres Anais van Huysteen

Dianli Snyders John Henry Parker Elanie v Loggerenberg

Zain Cooper Jay-dee Smith Micayla van Rooyen

Franna van Dyk Maya Schoeman Gaia Viljoen



RUGBYRAAI 

2023!!!



1ste: 1P Juf B Jv Rensburg R 1265 – R42.17 Per leerder

2de: 2S Juf N Niemann R 1125 – R35.16 Per leerder

3de:  1S Juf J Grobler R 1080 – R34.84 Per leerder

4de:  1V Juf. L Read R1075 – R 34,68 per leerder

5de:  2P Juf C Liebenberg R880 – R28.39 Per leerder

6de:  2V Juf M Thuynsma R930 – R28.18 Per leerder

TOTAAL VIR DIE WEEK: R 15 240



1ste: 2P Juf C Liebenberg R1610 – R51.94 per leerder

2de:  1V Juf L Read R1515 – R48.87 per leerder

3de:  1P  Juf B Jv Rensburg R1115 – R37.17 per leerder

4de:  4P Juf M de Bruyn R1120 – R35.00 per leerder

5de:  1L  Juf T Majoor R985 – R33.00 per leerder

6de: 

TOTAAL VIR DIE WEEK:  R17 253



1ste:  2S Juf N Niemann R1060 – R33.16 per leerder

2de:  2P Juf C Liebenberg  R1030 – 32.19 per leerder

3de:  1P Juf B Jv Rensburg R965 – 32.17 per leerder

4de:  4L Juf K vd Berg R1065 – R31.32 per leerder

5de: 3L  Juf L Naude R990 – R30.00 per leerder

6de:

TOTAAL VIR DIE WEEK:  R16 219  

TOTAAL NA WEEK3  



1ste:

2de:

3de:

4de: 

5de:

TOTAAL VIR DIE WEEK: 



Meeste raaie Gr. 1-2 :

Meeste raaie Gr. 3-4 :

Meeste raaie Gr. 5-7:

Regte raai wenners:

1ste:

2de:

3de:

4de: 

Leerders met die regte raai op hulle vorm:



1ste:

2de:

3de:

TOTAAL VIR DIE HELE RUGBYRAAI:

R 



Aan Pretoria’s horisonte, 

is ons Laerskool Voorpos.

Met kindertal so ryk, 

uit ’n volk wat nooit sal wyk.

“Ons sal antwoord op jou roepstem”, 

is ons leuse altyddeur.

Mag dit altyd dien as spoorslag, 

vir ons dade elke dag.



Refrein:

Voorpos Laer, Voorpos Laer,

ons sal jou steeds eer.

Op jou roepstem, 

op jou roepstem, 

sal ons antwoord gee.
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